Konsultant ds. dietetyki I+l
Data 14.09. 05.10. 16.11. 30.11. 18.01.
1| 08:00 - 08:45 Suplementy Tworzenie Tworzenie Planowanie
2| 08:50 - 09:35 w diecie indywidualnego | indywidualnego diety
3| 09:40 - 10:25 J.Sto programu programu odchudzajacej
4( 10:30-11:15 Suplementy odhcudzajgcego | odhcudzajgcego J.Sto
< 5| 11:20-12:05 w diecie E.Ostr E.Ostr Planowanie
'6 6| 12:10-12:55 J.Sto Tworzenie Tworzenie diety
8 7| 13:00 - 13:45 Suplementy indywidualnego | indywidualnego odchudzajacej
n 8| 13:50-14:35 w diecie programu programu J.Sto
9| 14:40 - 15:25 J.Sto Suplementy odhcudzajgcego Planowanie
10| 15:30- 16:15 Suplementy w diecie E.Ostr diety
11| 16:20-17:05 w diecie J.Sto odchudzajgcej
12| 17:10-17:55 J.Sto Suplementy J.Sto
13| 18:00 - 18:45
14| 18:50-19:35
|
Data 15.09. 06.10. 17.11. 01.12. 19.01.
1| 08:00 - 08:45 Planowanie Tworzenie Podstwy BHP Antagonistyczne |
2| 08:50 - 09:35 diety indywidualnego P.Szost-Wit ziatanie oSrodkow
3| 09:40-10:25 | odchudzajgcej programu Podstwy BHP gtodu i sytosci
4| 10:30-11:15 J.Sto odhcudzajgcego P.Szost-Wit E.Ostr
5 5( 11:20 - 12:05 Planowanie E.Ostr Podstwy BHP Antagonistyczne
UKIJ 6| 12:10-12:55 diety Tworzenie P.Szost-Wit ziatanie o$rodkow
o 7| 13:00-13:45 | odchudzajgcej | indywidualnego | Podstwy BHP gtodu i sytosci
UEJ 8| 13:50 - 14:35 J.Sto programu P.Szost-Wit E.Ostr
9| 14:40 - 15:25 Planowanie odhcudzajgcego | Podstwy BHP Tworzenie Antagonistyczne
10( 15:30-16:15 diety E.Ostr P.Szost-Wit indywidualnego [dziatanie osrodkow
11| 16:20-17:05 | odchudzajgcej
12| 17:10-17:55 J.Sto
13| 18:00 - 18:45
14| 18:50-19:35




